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SÉBASTIEN 
VINCINI

PRÉSIDENT DU CONSEIL 
DÉPARTEMENTAL DE  
LA HAUTE-GARONNE

Même si ce n’est pas sa compétence première, 
le Département a choisi d’accompagner
les jeunesses. Comment cela se concrétise-t-il ?    

C’est une réalité : la Haute-Garonne est le département 
qui accueille le plus d’habitants en France métropolitaine, 
après la Gironde, et l’un des plus jeunes du pays.  
Le défi, ce n’est pas seulement d’accueillir des jeunes 
mais de bien le faire. J’ai coutume de dire que les jeunes 
ne sont pas que l’avenir mais le présent en devenir. 
Nous sommes engagés au quotidien pour leur bien-être 
et pour favoriser leur émancipation.
Bien les accueillir, c’est agir pour les 68 000 collégiens 
haut-garonnais. Nous prenons à bras-le-corps des tabous 
comme la précarité menstruelle. Dès septembre, 
nous installerons dans les collèges des distributeurs 
de protections hygiéniques gratuites. Bien accueillir les 
jeunes, c’est aussi combattre la précarité alimentaire 
et veiller à la qualité dans leurs assiettes, avec 
le déploiement de notre plan 100 % local, fait maison 
et bio dans les cantines de nos collèges.
À nous d’offrir un futur désirable à cette jeunesse 
connectée, consciente mais aussi en proie à l’éco-anxiété, 
au sentiment d’abandon. À nous de bâtir, pour elle et avec 
elle, une société solidaire dans laquelle elle puisse 
s’exprimer. À nous d’accélérer vers cette nécessaire 
bifurcation écologique pour que les jeunes d’aujourd’hui 
puissent se projeter et rêver. Nous avons tous été jeunes, 
remplis d’espoirs et de doutes. Moi le premier. Je reste un 
éternel optimiste car je crois en l’action et en l’humain. 
Je crois surtout en nos jeunes et nous continuerons 
à être là, au Département, pour les accompagner.

La flamme olympique passera bientôt 
dans plusieurs communes haut-garonnaises. 
Qu’est-ce que cela vous inspire ?    

Ce symbole, porte, par-delà le monde, un idéal de paix 
et de fraternité universelle. Dans les temps troublés 
que nous traversons, il ne faut pas sous-estimer sa force. 
Le passage de la flamme, c’est également l’opportunité 
d’offrir un événement populaire et de mettre en lumière 
les acteurs du sport haut-garonnais qui portent, 
au quotidien, les valeurs de l’olympisme. 

Les jeunes ne sont pas que l’avenir 
mais le présent en devenir. 
Nous sommes engagés 
au quotidien pour leur bien-être 
et pour favoriser leur 
émancipation.
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UN COLLOQUE 
POUR COMPRENDRE
ET POUR AGIR !
Le 20 mars, le Conseil 
départemental accueillait un 
colloque sur l’eau et le changement 
climatique, réunissant des experts 
dont l’hydrologue Emma Haziza et 
Jean-Michel Soubeyroux, directeur adjoint de la climatologie  
à Météo France. « Pour le Département, cette question est centrale.  
Nous nous mobilisons pour proposer un mix de solutions, combinant 
sobriété, innovation et pédagogie, pour préserver l’ensemble des 
usages et surtout la ressource en eau » a rappelé, à cette occasion,  
le président Sébastien Vincini, lors d’un discours où il a également 
appelé à « sanctuariser les eaux souterraines ».  

N Revoir l’intégralité du colloque sur cd31.net/eauclimat

BIFURCATION ÉCOLOGIQUE
Le 26 mars, six représentants de l’Assemblée citoyenne 
ont présenté aux élus départementaux leurs travaux sur 
la « transition écologique du territoire haut-garonnais ». 
Un rapport riche en propositions qui va désormais irriguer 
la politique départementale. 

N Lire + sur haute-garonne.fr/ 
actualite/lassemblee- 
citoyenne-transition-ecologique T E R R I T O I R E S

ÇA BOUGE DU CÔTÉ 
DES MAISONS DE 
PROXIMITÉ ! 
La Haute-Garonne poursuit le 
déploiement de ses Maisons 
départementales de proximité 
(MDP) dans les territoires. Depuis 
début avril, les habitants peuvent 
ainsi faire appel à deux nouvelles 
structures. La MDP du Vernet ouvre 
ses portes les mercredis, jeudis 
et vendredis, tandis que celle de 
Fonsorbes accueille le public les 
lundis et mardis. À noter que la MDP 
de Grenade propose désormais des 
permanences des Impôts. Enfin, 
pour répondre à une fréquentation 
croissante, la MDP de Montréjeau 
ouvre cinq jours par semaine depuis 
février. 

N Lire + sur cd31.net/mdp

« Le rapport remis par 
l’Assemblée citoyenne 
est remarquable tant 
dans la production 
intellectuelle que dans 
la capacité collective 
à le porter. Soyons, nous, 
élus, à la hauteur de ces 
propositions ! »

AUDE LUMEAU-PRÉCEPTIS, 
CONSEILLÈRE DÉPARTEMENTALE 
EN CHARGE DU DIALOGUE CITOYEN

SANDRINE FLOUREUSSES, 
VICE-PRÉSIDENTE EN CHARGE 
DU DIALOGUE CITOYEN, DES 
ÉGALITÉS ET DES JEUNESSES
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FOCUS

L A H AU T E- G A RO N N E  E N  F Ê T E
P O U R  L A F L A M M E  O LY M P I Q U E

Toulouse
7

Revel

Vi�emur
sur-Tarn

Muret
3

Rieux-Volvestre
4

Colomiers 5

Bagnères
de-Luch�6

1

2

1 Revel
g Flash mob et course

g Activités 
handisport
g Atelier 
sport santé, 
g Parade et 

concerts

9h -  9h45

Invention moderne inspirée de traditions de 
la Grèce antique, la flamme olympique a été 
allumée le 16 avril sur le sanctuaire d’Olympie. 
Le 17 mai prochain, elle passera 
en Haute-Garonne où elle traversera sept villes. 
Six sportifs de haut niveau choisis par  
le Département porteront la flamme : Rim 
Bennama, David Berty, Coralie Gonzalez, Romain 
Ntamack, Guillaume Restes et Brianna Vidé. 
Tour d’horizon des animations prévues 
toute la journée, pour ne rien manquer.

N Plus d’infos sur cd31.net/flammeolympique

Villemur-
sur-Tarn

2
9h55 -  10h15

g Initiation à 
différents sports 
g Animations  
musicales
g Expositions
g Marché gourmand, brunch 
g Feu d’artifice

Les tracés sur les plans sont estimatifs. 

Muret3

11h45 -  12h20

g Fan zone
g Animations 
sportives, course
g Concert 
olympique
g Feu d’artifice
  Restauration 

sur place

Rieux-
Volvestre

4 Colomiers

g Concert d’orgue  
à la cathédrale
g Musique, danse 
et arts du cirque
g Village olympique 
g Olympiades

 Restauration  
sur place

12h50 -  13h20 14h50 -  15h55

g Initiation à 
différents sports 
collectifs, de 
combat et 
individuels

5
Bagnères-de-Luchon

17h -  17h20

g Diverses activités et 
animations sportives

6

Toulouse
17h30 -  19h30

g Jeux, animations 
sportives, ateliers et stands 
g Stade Ernest Wallon : 
site de célébration avec 
allumage du chaudron
g Démos de danse et sport
g Concert

7

*Horaires du passage de la flamme.

  Restauration sur place



6

DOSSIER

L E S  1 1 -2 9  A N S 
AU  C Œ U R 

D E  L’ACT I O N 
D É PA RT E M E N TA L E

J E U N E S S E S

6
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Faire avec et pour les jeunes. 
En 2024, le Département fait plus 
que jamais sien cet engagement 
en intégrant les 11-29 ans au cœur 
de son action pour toujours plus 
de justice sociale. Les jeunes, et 
notamment les plus modestes, ont 
été, plus encore que leurs aînés, 
fragilisés par les crises successives, 
sanitaire puis économique, 
que nous avons traversées ces 
dernières années. 
La collectivité l’a bien compris 
et les accompagne dans tous les 
aspects de leur vie quotidienne 
pour leur redonner confiance.  
Ils sont systématiquement pris 
en compte dans les politiques 
publiques départementales. 
Que ce soit en matière d’éducation, 
de solidarité, de culture, de sport 
ou d’insertion, le Département 
propose une centaine de 

dispositifs dont le Fonds d’aide 
aux jeunes, les ateliers inclusifs, les 
bourses jeune musicien ou jeune 
espoir sportif, etc.  

LIEUX RESSOURCE
Le Conseil départemental met 
également à disposition des 
jeunes des structures 
spécialement pensées 
pour eux. Parmi 
elles, la Maison 
des adolescents, 
ouverte aux 
jeunes de 11 
à 21 ans et à 
leurs familles. 
Lieu ressource, 
confidentiel et 
gratuit, elle apporte 
des réponses aux 
questionnements et aux 
problématiques rencontrés. 

Autre maillon important de 
la politique de prévention 
départementale, 
le Centre de santé sexuelle. 
« Les mineures représentent 10 % 
de notre patientèle et les 20-25 
ans, plus de la moitié », explique 
le Docteur Marie-Françoise Gau, 

médecin de la structure 
qui propose également 

des consultations 
gratuites et 

anonymes dans 
les universités 
toulousaines 
et, depuis 2021, 
dans plusieurs 
lycées du 

territoire. 

Le Conseil départemental mène une politique innovante et ambitieuse à destination des  
jeunes, afin de lutter contre les déterminismes, pour encourager leur émancipation et favoriser  
leur bien-être. L’objectif ? Faire en sorte que leurs attentes et leurs besoins soient pris en 
compte dans toutes les politiques publiques départementales. Au plus près. 

« Nous avons, en tant qu’élus, la responsabilité 
de répondre aux défis lancés par les jeunes pour 

bâtir une société responsable, solidaire et juste. »
Sébastien Vincini,  

PRÉSIDENT DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL DE LA HAUTE-GARONNE
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LA CONCERTATION ET L’ÉCOUTE 
Outre ce bouclier social pour aider les jeunes à bien 
démarrer dans la vie, à faire face aux difficultés 
rencontrées dans leur quotidien ou à accéder aux 
loisirs, le Département se distingue par une 
philosophie d’action marquée par l’écoute 
et la concertation. La collectivité n’agit 
pas seule et de façon descendante. 
Si elle s’appuie sur les partenaires et 
associations de terrain, elle encourage 
aussi l’expression et l’engagement 
individuel des jeunes Haut-Garonnais 
eux-mêmes. À l’heure où les jeunes 
se sentent exclus des choix politiques 
les concernant, et alors même qu’ils 
sont pourtant en forte demande, le 
Département de la Haute-Garonne leur 
offre des espaces de débat et de participation 
bienveillants pour faire entendre leur voix. 

PLUS D’INCLUSION ET PLUS DE REPRÉSENTATIVITÉ 
Plus de 300 jeunes entre 11 et 29 ans ont été consultés 
durant cinq ans. En novembre 2023, une nouvelle 
instance de démocratie participative a été créée :  
le Conseil départemental des jeunesses.  
Résolument inclusive, elle donne la parole à tous  
les jeunes, qu’ils soient issus des centres urbains, des 
territoires ruraux ou des quartiers prioritaires. Depuis 
son lancement, 74 jeunes Haut-Garonnais ont déjà pu, à 
Toulouse et à Vacquiers, faire des propositions en faveur 
d’une société plus inclusive. Et entre décembre et mars, 

à Toulouse et à Saint-Jean, c’est autour de la précarité 
menstruelle que les participants ont travaillé  afin de 
rédiger un livret pour parler des règles sans tabou. 
Une action en lien avec la prochaine installation dans 

les collèges haut-garonnais de distributeurs de 
protections périodiques par le Département.

BIEN-ÊTRE ET ÉMANCIPATION  
DANS LES COLLÈGES
Le Conseil départemental qui assure la 
gestion, l’entretien et la construction 
des collèges est particulièrement 
actif pour offrir aux plus de 68 000 
collégiens haut-garonnais les meilleures 

conditions de réussite et favoriser 
leur émancipation. Cela passe par la 

construction de nouveaux établissements 
adaptés et performants énergétiquement,  

la végétalisation des cours de récréation, la mise  
en place de repas 100 % faits maison, locaux et bio,  
mais aussi en apaisant le climat scolaire.  
En juin 2023, la collectivité a adopté un plan de lutte 
contre le harcèlement scolaire, adossé au programme 
national pHARe, avec un guide dédié, 35 actions de 
sensibilisation portées par des associations ainsi que  
dix-huit services civiques spécialement formés pour 
intervenir dans les établissements. Une expérimentation 
menée avec l’association Unis-Cité, pendant les pauses 
méridiennes, en lien avec l’Éducation nationale.

« En Haute-Garonne, un habitant sur quatre  
est âgé de 11 à 29 ans, les jeunes constituent  
les forces vives de notre département.  
Avec le Conseil départemental des jeunesses 
ouvert à toutes et tous, ils sont au cœur de  
l’élaboration de nos politiques publiques. »

SANDRINE BAYLAC, 
CONSEILLÈRE DÉPARTEMENTALE 
DÉLÉGUÉE AUX JEUNESSES

SANDRINE FLOUREUSSES, 
VICE-PRÉSIDENTE EN CHARGE 
DU DIALOGUE CITOYEN, DES 
ÉGALITÉS ET DES JEUNESSES



9

POUR LES ADOS DU FOUSSERET, 
UN TIERS-LIEU OÙ L’ON SE SENT BIEN
Un vendredi soir sur les hauteurs du 

Fousseret, l’Espace jeunes de la commune, 
long bâtiment bardé de bois. À l’extérieur, 

quelques jeunes s’attardent pour une partie 
de foot improvisée, un père de famille passe 
une tête. À l’intérieur, une salle aux couleurs 
pop, un babyfoot et Florian, 16 ans, Gabriel,  

14 ans qui jouent au jeu vidéo Valorant.  
« Je viens ici depuis le CM2. C’est très 

convivial, on apprend à vivre ensemble.  
Tout le monde est intégré », témoigne l’aîné.

Porté par la Fédération des foyers ruraux 31-
65, en partenariat étroit avec la Communauté 

de communes Cœur de Garonne, l’Espace 
jeunes accompagne, depuis maintenant dix 

ans, les 11-17 ans de tous milieux sociaux 
durant le temps périscolaire et de loisir. 

REPORTAGE

« Nous sommes ici dans un des lieux 
préférés des ados avec le city stade, 

une sorte de tiers-lieu entre la maison 
et le collège. »                                

INÈS BOUZERARI, RESPONSABLE DE L’ESPACE JEUNES 
DU FOUSSERET

NUMÉRIQUE ET GESTION DES ÉMOTIONS
Une vraie mission de service public que soutient le Département 
par le biais de son dispositif Temps libre prévention jeunesse (TLPJ) 
qui vise à soutenir des projets ayant vocation à prévenir  
la marginalisation et à faciliter l’insertion ou la promotion sociale 
des jeunes et des familles. Grâce à cette aide, l’Espace jeunes  
du Fousseret a pu notamment monter un projet autour du 
numérique et un autre sur la gestion des émotions, en finançant  
du matériel ou la venue d’intervenants. 
Alan Guilbert, l’un des animateurs, détaille : « Nous faisons de 
la sensibilisation autour du e-sport et plus généralement des 
jeux vidéos. Nous insistons sur les risques et les bénéfices pour 
encourager une pratique saine. Et en octobre prochain, nous 
organiserons une journée ludique d’information à destination 
des familles, les All Schools Gaming. » Une dimension très 
importante, comme le souligne Inès Bouzerari : « Les ados dictent 
la programmation mais c’est très important pour nous de maintenir 
le lien avec les parents. »
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C E  Q U ’ I L S  E N  D I S E N T

Certes nous sommes 
jeunes, mais notre 
parole compte aussi !

Naomie,  
23 ANS, ASSISTANTE D’ÉDUCATION, LAURÉATE DE 

L’INSTITUT DE L’ENGAGEMENT, TOULOUSE

« Je suis diplômée en psychologie. J’ai fait partie du 
Groupe Miroir et maintenant du Conseil départemental 

des jeunesses (CDJ), dont je suis également 
ambassadrice. Je représente le Département, les 

jeunes et les enfants à l’Association nationale des 
Conseils d’enfants et de jeunes (Anacej), un réseau 

regroupant plus de 500 collectivités territoriales et de 
réseaux d’éducation populaire. Avec le Département, et 
alors que j’étais en service civique à l’Afev (Association 

de la fondation étudiante pour la ville), j’ai réfléchi à 
l’expérimentation du revenu de base des étudiants et 
participé au Forum jeunesses. En mars dernier, j’étais 

présente à la rencontre des Conseils municipaux de 
jeunes de la Haute-Garonne. Ce sont des moments 

d’échanges constructifs entre élus, professionnels et 
jeunes. En 2024, avec le CDJ, nous avons co-construit 

un livret pour parler des menstruations dans les 
collèges de la façon la plus accessible possible. Depuis 
toute petite, et grâce à mes parents, l’engagement fait 

partie de moi. Cela me tient à cœur de prendre part 
aux politiques publiques. Certes, nous sommes jeunes 

mais notre parole compte aussi. Je souhaite être 
actrice du monde de demain, pas spectatrice.  

Pour que les choses bougent. » 

N Plus d’infos : cd31.net/cdj
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Igor,  
16 ANS, BÉNÉFICIAIRE DU FONDS D’AIDE AUX JEUNES, 
MURET

« J’ai décroché en seconde, je n’arrivais pas à 
m’intéresser à ce que l’on faisait à l’école, je n’aimais 
pas la façon d’enseigner. C’est par un copain que 
j’ai connu la Mission locale. Là, je suis suivi par une 
conseillère d’orientation qui m’aide à réfléchir à ce 
que je veux faire comme métier. Au début, je voulais 
être architecte, parce que j’aime bien les maths, 
mais finalement, j’ai envie de me former pour devenir 
codeur dans l’informatique. Grâce au Fonds d’aide aux 
jeunes (FAJ), j’ai suivi pas mal d’ateliers pour retrouver 
confiance en moi. Mon préféré, c’est l’atelier théâtre, 
où l’on apprend à parler en public. On ne rêve pas tous 
de faire du stand-up, mais ça sert toujours dans la vie 
quotidienne. J’ai aussi pu m’inscrire dans une salle de 
sport. Ça me permet de sortir de chez moi, retrouver 
les copains qui sont encore au lycée et faire attention 
à ma santé (je suis diabétique). Avec le FAJ, j’espère 
financer aussi une partie de mon permis.  
Avoir le permis, ça peut faire la différence  
quand on postule pour un job. »

N Plus d’infos : haute-garonne.fr/aide/fonds-daide-
aux-jeunes-faj

Rania,  
13 ANS, COLLÉGIENNE, TITULAIRE DE LA BOURSE JEUNE MUSICIEN, TOULOUSE

« J’ai bientôt 13 ans et je suis élève au collège Émilie de Rodat. J’ai commencé le violon à 9 ans après avoir 
regardé un dessin animé Abominable. Le personnage principal y jouait du violon. J’ai adoré et j’ai 
eu très envie d’en faire. Mes parents m’ont alors offert mon premier violon. À l’âge de 10 ans, j’ai intégré 
le programme Demos (Dispositif d’éducation musicale et orchestrale à vocation sociale) après une première 
demande refusée l’année précédente. J’étais tellement motivée que j’ai rattrapé mon retard en quelques 
mois. J’ai pu m’exercer et faire plusieurs spectacles. 
Je me suis fait de très bons amis là-bas. C’est une expérience inoubliable. Mon meilleur souvenir ? D’avoir 
pu jouer à la Philarmonie de Paris. Après les trois ans de Demos, j’ai voulu continuer et je me suis inscrite aux 
ateliers musicaux de Saint-Cyprien, où je continue à prendre des cours de solfège, de violon et 
d’orchestre. Depuis l’an passé, je suis bourse jeune musicien du Conseil départemental. Ça aide mes parents 
à payer les frais d’inscription à l’école. La musique, pour moi c’est du plaisir et une grande fierté. » 

N Plus d’infos : haute-garonne.fr/aide/bourses-aux-jeunes-musiciens

Grâce au Fonds d’aide 
aux jeunes, j’ai fait 

pas mal d’ateliers pour 
retrouver confiance en moi.

Grâce à la Bourse jeune musicien, 
je continue la musique, ma grande fierté !
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DÉCRYPTAGE
LES AIDES À LA RÉNOVATION     ÉNERGÉTIQUE
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C’est l’augmentation du prix 
des énergies (gaz et électricité) 
en 2023

EN FRANCE 

+ 25%
Soit + 300 € par an !31%

DES FRANÇAIS

ont eu des difficultés pour 
payer certaines factures de 
gaz ou d’électricité en 2023

+ 5% C’est l’augmentation des 
coûts de matières premières  
et travaux

EXEMPLE D’UN MÉNAGE MODESTE, 
HABITANT UNE MAISON INDIVIDUELLE 
CONSTRUITE DANS LES ANNÉES 1960 

ET CHAUFFÉE AU FIOUL. 

NON ISOLÉE, 
CETTE MAISON EST EN 

CLASSE G DU DPE. 
FACTURE ÉNERGÉTIQUE 

ÉLEVÉE 
(3 450 €/AN POUR CHAUFFAGE, 

EAU CHAUDE, SANITAIRES,  
ÉLECTRICITÉ ET VENTILATION,  

ABONNEMENTS COMPRIS) 

S’ILS NE FONT RIEN : 
Augmentation de la facture de 10 % par an 
sur cinq ans

   Facture à 5 500 € en 2030 

S’ILS FONT QUELQUES TRAVAUX : 
Pompe à chaleur pour le chauffage et l’eau chaude 
sanitaire : 15 000 € / 7 000 € aides déduites

 S’ils profitent des aides à 1 € pour l’isolation des 
combles 

  Investissement 7 000 € 
  Facture à 2 000 € en 2024 
   Facture à 3 200 € en 2030 
D    Étiquette énergie passe en D 

S’ILS FONT UNE RÉNOVATION GLOBALE : 
Chauffage, eau chaude, ventilation, remplacement 
des fenêtres, isolation des murs par l’extérieur, 
isolation du toit et du plancher : 65 000 € 
d’investissement et 13 000 € de reste à charge 
après les aides financières et un accompagnement 
par un acteur agréé

  Investissement 13 000 € 
   Facture à 900 € en 2024 
   Facture à 1 400 € en 2030 
B    Étiquette énergie passe en B 

Source : Réseau France Rénov’ Source : Min. de la transition écologique et de la cohésion des territoires

Source : Médiateur national de l’énergie
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LES AIDES À LA RÉNOVATION     ÉNERGÉTIQUE

UNE SOLUTION : RÉNOVER SON LOGEMENT 

60 % Une baisse de la consommation énergétique 
de l’ordre de 60 % sur les projets de 
rénovations globales soit une économie 
moyenne de 1 500 €/an

100 % 100 % de confort dans son logement en été 
et en hiver

5 % Valeur du bien augmentée de 5 % en moyenne 
avec un gain de 2 classes énergétiques environ

>> L’INTÉRÊT DE PASSER PAR LE GUICHET UNIQUE 

FACTURE MAÎTRISÉE PLUS-VALUE DU BIEN À LA REVENTE

font appel à  
en Haute-Garonne chaque année

12 000 MÉNAGES

1 SERVICE 
PUBLIC

1 GUICHET 
UNIQUE

Appeler un conseiller
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 18H

0 808 800 700
(service gratuit + prix de l’appel)

En lien avec les opérateurs : 
Conseil départemental de 

la Haute-Garonne, Toulouse 
Métropole, Muretain Agglo, 

Pays Sud Toulousain, 
Communauté de communes 

Cœur et Coteaux du Comminges

Aides + Analyse de la demande + 
Conseils artisans + Accompagnement 
dans les démarches jusqu’aux travaux

Le Département de 
la Haute-Garonne est agréé 
Mon Accompagnateur Rénov’ 

Pour toucher les aides, 
2 prestations sont obligatoires : 

RÉNOVATION GLOBALE

AIDES FINANCIÈRES

L’AUDIT ÉNERGÉTIQUE 
facturé 500 € TTC par 
le Département

L’ASSISTANCE À MAÎTRISE 
D’OUVRAGE 
facturé 1 000 € TTC par 
le Département

NOUVEAUTÉS

2024

L’aide au chauffage pour tous  
les Haut-Garonnais qui souhaitent changer 
leur système de chauffage

Le Programme d’intérêt général appelé PIG 
« EcoRénov’ » pour les revenus modestes 

   Jusqu’à 90 % du montant des travaux 
pris en charge (HT)

ZOOM

N En savoir + sur les aides : 
cd31.net/renovation31energie 
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sans doute grâce à Jean-Louis Fou-
cat, créateur du club et entraîneur du 
jeune homme depuis ses débuts. 
Mathys a 5 ans quand sa mère l’inscrit 
« pour qu’il apprenne à se défendre, 
mais avec le plus de protections  
possible pour éviter les blessures ! »  
Car en taekwondo de combat, les 
athlètes portent casque et plastron. 
Passionné, Mathys devient champion 
de France minime à 12 ans. Pénalisé 
par une croissance tardive, il quitte le 
combat pour se tourner vers la tech-
nique, le Poomsé, et devient cham-
pion de France junior en 2019, puis 
vice-champion de France en indivi-
duel et champion de France senior 
en équipe en 2022. En tant qu’am-
bassadeur sportif de Haute-Garonne, 
Mathys est fier de pouvoir partager 
avec les plus jeunes les valeurs du 
taekwondo qui l’ont fait grandir : « Le 
plaisir, la rigueur, le respect, le travail. » 

N Plus d’infos : haute-garonne.fr/
aide/bourses-aux- 
ambassadeurs-sportifs

EN DIRECT 
  DES CANTONS

 CANTONS :
LÉGUEVIN
PECHBONNIEU

PECHBONNIEU
DE NOUVEAUX ÉQUIPEMENTS 
À ROUFFIAC-TOLOSAN
Ce sont pas moins de trois 
équipements de proximité qui 
ont été inaugurés le 1er mars à 
Rouffiac-Tolosan en présence 
de Sébastien Vincini et des 
conseillers départementaux 
Didier Cujives et Sabine Geil-
Gomez. Ouverte au printemps 
2023, la crèche Les Pitchounets 
propose 39 places aux familles. 
La Médiathèque La Cédraie 
accueille, elle, 600 usagers,  
soit 30 % de la population, le 
double de la moyenne nationale.  
Enfin, la Maison des associations 
a ouvert en 2023. L’ensemble de 
ces équipements a été financé 
pour partie par le Département 
au titre des contrats de territoire. 

LÉGUEVIN
MATHYS THIRAMANY, JEUNE ESPOIR DU TAEKWONDO

Ces paroles ne sont pas celles d’un Sa beum nim (maître), mais 
d’un jeune champion de France haut-garonnais de 20 ans, Mathys 
Thiramany. Elles reflètent l’atmosphère, à la fois studieuse et bien-
veillante, qui règne à l’Astkd, le club de la Salvetat-Saint-Gilles, 
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               « Au taekwondo, les débutants s’entraînent avec 
les plus expérimentés. L’entraide est l’une 
des valeurs fondamentales pour progresser. » 

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

PECHBONNIEU

Sabine
GEIL-GOMEZ
- - - 

sabine.geilgomez 
@elus.cd31.fr

Émile 
ETOILE
- - - 

emile.etoile 
@elus.cd31.fr

VICE-PRÉSIDENTE

PATRIMOINE

PERSONNEL

LÉGUEVIN

Véronique
VOLTO
- - -

veronique.
volto@elus.
cd31.fr

Didier
LAFFONT
- - -

didier.laffont 
@elus.cd31.fr
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CASTELGINEST

Sandrine
FLOUREUSSES
- - - 

sandrine. 
floureusses 
@elus.cd31.fr

Victor
DENOUVION
- - - 

victor.denouvion 
@elus.cd31.fr

 CANTONS :
BLAGNAC
CASTELGINEST
VILLEMUR-SUR-TARN

BLAGNAC

Line
MALRIC
- - - 

line.malric@elus.
cd31.fr

Pascal
BOUREAU
- - - 

pascal.boureau 
@elus.cd31.fr

BLAGNAC
AVEC LE GRAFFEUR AZEK, 
UNE INITIATION AU GRAFF À LA 
MDS DE BLAGNAC 
L’entrée de la Maison des  
solidarités de Blagnac s’est refait 
une beauté ! Exit le mur gris, une 
fresque de plusieurs mètres aux 
couleurs vives, souhaite la bien-
venue à tous les visiteurs. C’est le 
résultat de l’atelier graff proposé 
par l’artiste toulousain Azek aux 
jeunes du quartier. Un atelier de 
médiation proposé en prélude de 
la prochaine Semaine des cultures 
urbaines et qui s’inscrit dans une 
démarche plus globale engagée 
par les équipes de la MDS pour 
sensibiliser ses publics à la culture. 
« Ce sont eux qui l’ont fait et ils 
peuvent être fiers, explique Azek. 
Je leur ai simplement expliqué 
le fonctionnement d’une bombe 
de peinture, après ils se sont 
entraînés sur des feuilles puis  
une grande bâche avant de passer  
au mur. Et voilà le résultat ! »

BIENVENUE, SOLIDARITÉ, 
RESPECT
Cet après-midi, les huit jeunes 
graffeurs en herbe se relaient pour 
boucler leur projet. Arri, 12 ans, 
s’applique pour tracer les contours 
des trois mots « Bienvenue »,  
« Solidarité » et « Respect », qui 
ont été choisis à l’issue d’un 
vote de même que les couleurs 
utilisées. Après lui, Mazeedah et 
Mélanie, 7 et 9 ans, prennent le 
relais pour remplir les lettres. « Je 
n’avais jamais touché une bombe 
de peinture, c’est un peu difficile, 
mais quand on s’entraîne, ça va ! » 
souffle Mélanie, ravie du résultat.

N Lire + sur haute-garonne.fr/
actualite/graff-MDS-blagnac

VICE-PRÉSIDENTE

DIALOGUE CITOYEN

ÉGALITÉS

JEUNESSES

PRÉSIDENT

HAUTE-GARONNE 
NUMÉRIQUE

VICE-PRÉSIDENTE

SPORT

SPORT-SANTÉ

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

PRÉSIDENT

HAUTE-GARONNE 
ENVIRONNEMENT

VILLEMUR-SUR-TARN

Karine
BARRIÈRE
- - - 

karine.barriere 
@elus.cd31.fr

Jean-Marc
DUMOULIN
- - - 

jean-marc.
dumoulin 
@elus.cd31.fr

VILLEMUR-SUR-TARN
PROCHAINS RENDEZ-VOUS  
À LA FORÊT DE BUZET
En mars, la Maison de la biodiversité 
proposait d’aller à la rencontre 
des amphibiens : grenouilles, 
crapauds, tritons et salamandres. 
L’animation, réalisée dans le cadre 
de l’événement national « Fréquence 
Grenouille » illustre l’engagement du 
Département pour la préservation 
des zones humides grâce à une 
meilleure connaissance du public.  
En juin, trois nouveaux rendez-
vous sont programmés : le 1er et le 
5 autour du monde fragile et des 
secrets des mares et le 8, autour des 
libellules et des demoiselles.

N Plus d’infos et inscriptions : 
haute-garonne.fr/service/la-mai-
son-de-la-biodiversite

En 2024, le festival de guitare 
d’Aucamville et du Nord toulousain 

s’est taillé un beau succès avec près 
de 1 800 personnes toutes généra-

tions confondues entre le 14 et le 
24 mars. En photo : Roxane Arnal 

et Baptiste Bailly. Rendez-vous en 
2025 pour la prochaine édition de 

cet événement qui fait rimer qualité 
avec accessibilité ! 

CASTELGINEST
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 CANTONS :
TOULOUSE 2 ET 3

TOULOUSE 2

Christine 
COURADE
- - - 

christine.
courade@elus.
cd31.fr

Jean-Michel 
FABRE
- - - 

jean-michel.
fabre@elus.
cd31.fr

VICE-PRÉSIDENT

TRANSITION 
ÉCOLOGIQUE

MOBIILITÉS DOUCES

LOGEMENT

HABITAT

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

TOULOUSE 3

Anne 
BOYER
- - - 

anne.boyer 
@elus.cd31.fr

Alain 
GABRIELI 
- - - 

alain.gabrieli 
@elus.cd31.fr

VICE-PRÉSIDENTE

CULTURE

VICE-PRÉSIDENT

PERSONNES ÂGÉES

PERSONNES 
HANDICAPÉES

TOULOUSE 2
UNE FUTURE MAISON  
DES FEMMES À PURPAN

Un lieu unique pour la prise en 
charge et l’accueil inconditionnel 
des femmes victimes de 
violences, et ce, afin de simplifier 
leur parcours. C’est l’ambition 
de la Maison des femmes, 
une nouvelle structure portée 
par le CHU de Toulouse, qui 
sera cofinancée par le Conseil 
départemental à hauteur de 
225 000 euros. L’ouverture 
est prévue en 2024. Le 15 
mars, le président Sébastien 
Vincini, accompagné de Marie-
Claude Farcy, présidente de la 
commission égalités - lutte contre 
les discriminations, s’est rendu 
dans les locaux du site hospitalier 
pour échanger avec les équipes.

TOULOUSE 3
PRÉCARITÉ MENSTRUELLE : 
VISITE AU COLLÈGE LES CHALETS
Le 12 mars, Sébastien Vincini 
et les élus départementaux 
Marie-Claude Farcy et Vincent 
Gibert sont allés à la rencontre 
de la communauté éducative 
du collège toulousain. 
Une visite qui s’est effectuée 
en amont de l’installation dans 
les collèges haut-garonnais de 
distributeurs de protections 
périodiques gratuites à la 
rentrée 2024. « Ce dispositif 
que nous pilotons s’inscrit 
dans le prolongement de notre 
engagement pour l’égalité et 
notamment en faveur des jeunes 
filles qui n’ont pas l’argent pour 
s’acheter des protections », 
a déclaré le président.

Un timbre émis par La Poste et créé par les artistes Juliette 
Charlot et Amélie Barnathan, pour célébrer l’Académie des 

Jeux floraux qui fête en 2024 ses 700 ans. Un beau clin d’œil 
pour une des plus anciennes sociétés savantes d’Europe,  

soutenue par le Département. Avis aux collectionneurs ! 
TOULOUSE 3

ACCÈS AUX SOINS
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Monumental. Un hommage à Jeanne Durand, ouvrière de l’entreprise Brusson
à Villemur-sur-Tarn. L’œuvre éphémère de l’artiste d’origine argentine 
Marilina Prigent est à découvrir sur la façade du bâtiment des Archives 
départementales au 11, boulevard Bernard Griffoul Dorval, à Toulouse.

TOULOUSE 11

TOULOUSE 5
L’ASTRONEF,  
CŒUR BATTANT  
DU QUARTIER RANGUEIL

En ce vendredi après-midi ensoleillé, l’ambiance grimpe doucement à 
l’Astronef. Une sexagénaire, lunettes de soleil sur le nez et caisse de vin 
sous le bras, franchit le seuil du bar pour participer à l’atelier œnologie 
qui se prépare. Elle se tourne vers le comptoir où deux jeunes femmes 
brandissent des pancartes : « Que se passe-t-il ? », demande-t-elle 
incrédule. « Elles répètent une pièce de théâtre ! », sourit Laureen, 
cofondatrice du lieu. C’est comme ça, l’Astronef : un joyeux mélange des 
genres, des gens et des disciplines. Le projet remonte à 2016, quand deux 
groupes d’amis émettent la même idée : « Monter un lieu de vie culturel 
ouvert à tous, intergénérationnel, où l’on puise boire un verre et se 
restaurer, ailleurs qu’en centre-ville », précise Laureen. 

COCKTAIL RÉUSSI 
Le « Bar des avions », ouvert depuis 1933 sur la place du même nom, 
est en vente : l’opportunité est trop belle. Résultat : neuf associés au total, 
âgés de 35 à 55 ans, qui proposent depuis mars 2018 une programmation 
culturelle variée (musique, théâtre, etc.). S’y ajoute une entité associa-
tive – Les Étonnés – qui permet aux habitants du quartier de s’emparer du 
lieu pour monter des activités : cantines solidaires, éveil musical, écriture 
créative, etc. Un cocktail réussi – et une ambiance chaleureuse – qui vaut 
désormais à ce café associatif et culturel la labellisation départementale  
« Comme à la maison ».

N Lire + sur haute-garonne.fr/actualite/lastronef

 CANTONS :
TOULOUSE 5 ET 11

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

TOULOUSE 11

Lauriane
MASELLA
- - - 

lauriane.masella 
@elus.cd31.fr

Christophe
LUBAC
- - - 

christophe.lubac 
@elus.cd31.fr

TOULOUSE 5

Anaïs 
SAINT-AUBAIN
- - - 

anais.saintaubain 
@elus.cd31.fr

Mourad
FELLAH
- - - 

mourad.fellah 
@elus.cd31.fr
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 CANTONS :
MURET
TOURNEFEUILLE

MURET

Sophie 
TOUZET
- - - 

sophie.touzet 
@elus.cd31.fr

Jérôme 
BOUTELOUP
- - - 

jerome.
bouteloup 
@elus.cd31.fr

TOURNEFEUILLE

Martine 
CROQUETTE
- - - 

martine.
croquette@elus.
cd31.fr

Dominique 
FOUCHIER
- - - 

dominique.
fouchier@elus.
cd31.fr
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MURET
QUAND UN PASSIONNÉ LANCE  
DES SOIRÉES JEUX DE SOCIÉTÉ   

Depuis fin 2023, un vendredi 
soir par mois, l’un des Espaces 
Agora de Muret s’anime autour de 
trépidantes enquêtes, d’énigmes à 
résoudre, de cartes à jouer et autres 
dés à lancer. Objectif : gagner 
la partie, mais surtout s’amuser 
autour des jeux de société  
proposés par Robin Dirat-Mana. 
Le jeune homme de 29 ans a 
décroché la bourse Initi’active 
Jeunesses du Conseil 
départemental afin d’organiser 
des soirées jeux réunissant jusqu’à 
25 personnes. « Ça vide la tête 
et c’est bon pour le cerveau ! », 
s’enthousiasme Christine, l’une 
des participantes.
Faire fonctionner ses méninges 
en s’amusant tout en créant du 
lien, c’est ce qui anime Robin, lui-
même créateur de jeux. « À 6 ans, 

je dessinais déjà des labyrinthes 
que je donnais à résoudre à 
mes cousins. S’ils gagnaient, 
ils pouvaient passer au niveau 
supérieur. » Devenu plus tard 
animateur, Robin réunit aujourd’hui 
ses talents et sa passion. 
Il constate les vertus à chaque  
soirée. 

Grâce à la bourse du Département, 
Robin se donne le temps d’installer 
ce rendez-vous auprès du public, 
avant, pourquoi pas, de voir plus 
grand…

N Lire + sur haute-garonne.fr/
actualite/bourse-initiactive-
jeunesses-muret-jeux

« Les jeux sont très bénéfiques 
sur le plan social et psycho-
logique. Et c’est intergénéra-
tionnel. » Robin Dirat-Mana

VICE-PRÉSIDENTE

MOBILITÉS

INFRASTRUCTURES

ROUTES

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

TOURNEFEUILLE
EN JUIN, CUGNAUX ENTRE EN PISTE 
Tous les mois de juin depuis 2010, Cugnaux et son parc du 
château de Maurens adoptent les arts du cirque ! À partir de 
17 heures, le vendredi 28 juin, et 16 heures, le samedi 29, la ville 
propose des représentations à ciel ouvert dédiées à la création 
circassienne contemporaine. En partenariat avec La Grainerie, 
le public pourra applaudir entre autres la compagnie Alchymère 
avec son spectacle La Caravane des Songes, la Barque Acide 
avec Emergency Exit ou encore le collectif Cirque Entre Nous 
avec Borderline. Des ateliers de pratique encadrés sont aussi 
proposés.   

N Lire + sur ville-cugnaux.fr

Ils viennent d’ouvrir 
à Portet-sur-Garonne. 
Un bike park et un 
plateau sportif avec 
une piste d’athlétisme, 
un terrain de foot, une 
aire de fitness. 
La commune, labellisée 
Terre de jeux 2024, 
ne déroge pas à sa 
réputation de 
ville ludique et sportive. 
Le plateau sportif a été 
co-financé par 
le Département. 

PORTET-SUR-
GARONNE
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 CANTONS :
CASTANET-TOLOSAN
ESCALQUENS 
PORTET-SUR-GARONNE

CASTANET-TOLOSAN

Aude 
LUMEAU-
PRÉCEPTIS
- - -

aude.lumeau-
preceptis@elus.
cd31.fr

Bernard 
BAGNÉRIS
- - -

bernard.
bagneris@elus.
cd31.fr

ESCALQUENS

Émilienne 
POUMIROL
- - - 

emilienne.
poumirol@elus.
cd31.fr

Patrice
ARSÉGUEL
- - - 

patrice.arseguel@
elus.cd31.fr

REVEL

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

Entre engagement et poésie. La voix 
des femmes à son zénith le 8 mars 
à l’Espace Brel de Castanet-Tolosan 
lors du concert du Cuarteto Tafi avec 
l’accordéoniste Jean-Luc Amestoy. 
Un événement proposé lors de la 3e 
édition de La Semaine des droits des 
femmes, pilotée par la commune 
avec le soutien des associations.

CASTANET-TOLOSAN

VICE-PRÉSIDENT

AGRICULTURE

CIRCUITS  COURTS

AGROALIMENTATION

PORTET-SUR-GARONNE

Annie 
VIEU
- - - 

annie.vieu@elus.
cd31.fr

Thierry 
SUAUD
- - - 

thierry.suaud 
@elus.cd31.fr

VICE-PRÉSIDENTE

PROTECTION DE 
L’ENFANCE

FAMILLE

ESCALQUENS
LA MÉDIATHÈQUE DE 
LABASTIDE-BEAUVOIR 
RÉHABILITÉE
Depuis sa mise en 
service en mai 2023, 
elle a trouvé son 
public. Grâce au 
soutien du Départe-
ment, la médiathèque 
ludothèque de 
Labastide-Beauvoir 
a pu être rénovée. 
La structure de 100 m2 
accueille également 
au rez-de-chaussée 
des expositions et des 
activités culturelles. 
À l’étage du bâtiment, 
on trouve un tiers-lieu 
avec un espace de 
coworking et un café 
associatif. Le 29 mars, 
le président Sébastien 
Vincini visitait ces 
locaux, à l’invitation 
du maire de la com-
mune. Depuis 2016, 
6 789 projets d’équi-
pements publics ont 
été soutenus par le 
Département.   
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 CANTONS :
AUTERIVE
CAZÈRES

AUTERIVE

Maryse 
VEZAT-
BARONIA
- - - 

maryse.vezat-
baronia@elus.
cd31.fr

Sébastien 
VINCINI
- - - 

sebastien.
vincini@elus.
cd31.fr

CAZÈRES

Sandrine 
BAYLAC
- - - 

sandrine.
baylac@elus.
cd31.fr

Loïc 
GOJARD
- - - 

loic.gojard@elus.
cd31.fr
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VICE-PRÉSIDENTE

AMÉNAGEMENT ET 
DÉVELOPPEMENT 
DES TERRITOIRES

PROSPECTIVE

NUMÉRIQUE

PRÉSIDENT

DU CONSEIL 
DÉPARTEMENTAL 
DE LA HAUTE-
GARONNE

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

AUTERIVE
AU BONHEUR DES PLANTES DANS LE VOLVESTRE
Dans l’annuaire en ligne directfermiers31.fr du Conseil 
départemental figure un producteur de fruits et 
légumes, de plantes aromatiques et ornementales 
au nom peu banal : plantezcommeonsaime. Au cœur 
du Volvestre, sur les hauteurs de Mailholas, Thomas 
Gelly et sa compagne Anne-Carole travaillent en 
agroécologie. Ici, aucun désherbant ni travail de tonte 
mais des chèvres et des moutons qui broutent. Le 
couple cultive tout ce qui veut bien pousser sur ses 
terres, comme la lavande papillon, habituée au climat 
océanique. « J’essaie de l’acclimater, de lui expliquer 
qu’ici aussi c’est possible », raconte Anne-Carole.

Depuis leur inscription sur directfermiers31.fr, Thomas et Anne-Carole 
reçoivent des clients venus de toute la Haute-Garonne. Un succès fulgurant, 
quatre ans après s’être installés sur ce qui était alors un champ de luzerne. 
Caviste de métier, Thomas est, au hasard de la vie, devenu jardinier. Il 
rencontre Anne-Carole, alors fleuriste, lors d’une formation en agroécologie. 
Le couple teste durant deux ans l’activité avant de s’installer, aidé par la 
solidarité locale, le don, le rachat ou la récupération de matériel. Présents 
sur les marchés du Volvestre, ils accueillent également à la ferme.

N Lire + sur haute-garonne.fr/actualite/volvestre-au-bonheur-des-plantes

CAZÈRES
PARENTS ET ADOS :
DES ESPACES D’ÉCOUTE
À CAZÈRES
La Maison départementale 
des adolescents (MDA) 
propose désormais
d’accompagner les parents et 
adolescents sur le territoire de 
Cazères. Deux lieux d’écoute 
et d’orientation confidentiels 
et gratuits sont ouverts tous 
les quinze jours le mercredi 
après-midi. Avec Perm’Ados, 
les adolescents sont reçus sur 
rendez-vous à la Maison pour 
tous. Les prochaines dates : 
15 et 29 mai et 12 et 26 juin. 

N Contact : 05 61 90 20 72. 
- - -
Et pour les parents avec 
Le Moment des parents 
(d’ados !), un autre espace 
d’écoute possible. Prochaines 
dates : 22 mai, 5 et 19 juin. 

N Sur rendez-vous également 
au 07 88 08 38 40.

« On s’est fait un peu surprendre par  
le succès » Thomas Gelly, pépiniériste,  
Plantez comme on s’aime

PRÉSIDENT

HAUTE-GARONNE 
TOURISME
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 CANTONS :
SAINT-GAUDENS

SAINT-GAUDENS

Céline 
LAURENTIES- 
BARRÈRE
- - - 

celine.laurenties 
@elus.cd31.fr

Jean-Yves 
DUCLOS
- - -

jean-yves.duclos 
@elus.cd31.fr

CANTONS ET BINÔMES SUR 
haute-garonne.fr/cantons

Au Comminges Yoseikan Budo, 
on a fait de l’acceptation de l’autre 

une philosophie. L’association, 
dirigée par la championne 
du monde Corinne Garcia, 

accueille les enfants dès 3 ans 
et les adultes en situation 

de handicap ou non. 
Un des ateliers inclusifs 

soutenus par le Département. 

SAINT-GAUDENS

CAZÈRES
LE PASSÉ COMME SI VOUS Y ÉTIEZ,  
AVEC L’AURIGNACIEN

La nouvelle exposition temporaire du musée de 
l’Aurignacien démarre le 1er juin et met un coup de 
projecteur sur l’illustrateur Benoît Clarys. Celui-ci 
présente 49 dessins originaux, classés par ordre 
chronologique, de la Préhistoire à l’Époque moderne, 
présentés aux côtés d’objets et sources d’inspiration. 
L’artiste invite ainsi le visiteur à comparer la source 
archéologique à son interprétation illustrée, par 
l’aquarelle ou la peinture, et à comprendre l’influence 
qu’a le dessin sur la manière de percevoir le passé.

N Lire + sur musee-aurignacien.com

SAINT-GAUDENS
PORTES OUVERTES 
AUX ARCHIVES

Le samedi 15 juin, les Archives 
de Saint-Gaudens clôturent la 
saison et ouvrent leurs portes 
avec tous les artistes qui ont 
animé son parcours artistique 
« Carnets de Voyage ». 
Les carnets des participants 
à ces ateliers seront dévoilés 
en présence des artistes qui 
les ont animés. Corentin Noyer, 
pour la calligraphie, Iris Delvalle, 
pour le design et la sérigraphie 
et Catherine Allary, pour la 
reliure (photo) feront même des 
démonstrations ! En accès libre 
et gratuit, c’est aussi l’occasion 
de redécouvrir l’antenne et ses 
missions.

N Lire + sur archives.haute-
garonne.fr
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Jean-Michel FABRE, Président 
du groupe Socialiste, Radical, 
Progressiste et Citoyen, revient 
sur le contexte budgétaire 
inédit que connaissent les 
collectivités. Si des efforts et des 
réajustements sont nécessaires, 
cela n’empêche pas la majorité 
de tenir ses engagements.

On parle beaucoup d’une crise 
des finances des collectivités, 
qu’en est-il exactement ?
En Haute-Garonne comme 
partout ailleurs, les collectivités 
sont confrontées à une situation 
de contrainte budgétaire 
inédite, qui s’accentue de plus 
en plus. L’État demande aux 
collectivités de payer le prix de 
ses erreurs. Le gouvernement se 
retrouve à gérer un déficit non 
anticipé, à enchaîner les plans 
d’économies, à abandonner 
des pans entiers des politiques 
environnementales et à faire 
payer les citoyens mais aussi 
les collectivités locales alors 
même que celles-ci n’ont 
pas de responsabilité dans le 
creusement du déficit de l’État. 
Pour les Départements, c’est le 
fameux effet ciseau entre d’un 
côté une hausse des dépenses 
sociales et une inflation des 
prix, et de l’autre, une baisse 
des recettes dues à la crise du 
marché de l’immobilier et une 
mauvaise estimation par l’État 
des recettes de TVA. En clair : 
les dépenses augmentent et les 
recettes baissent drastiquement. 
C’est le cas partout, aucune 
collectivité n’est épargnée. Il faut 
donc poursuivre une maîtrise 
des dépenses en préservant les 
priorités que nous avons définies. 
Tout d’abord, pas d’angélisme 
ni de langue de bois : nous 
sommes face à des choix que 
nos prédécesseurs n’avaient 
pas connus. Cela représentera 
des efforts, des réajustements. 

Nous ne pourrons pas continuer 
comme si de rien n’était, nous 
n’en avons tout simplement  
pas les moyens. Cependant,  
pas d’alarmisme non plus.  
La majorité a toujours eu une 
gestion saine et responsable 
des finances et nous avons, 
ces dernières années, été 
particulièrement prudents, ce qui 
a permis de mieux absorber le 
choc que d’autres Départements 
de taille comparable. C’est cette 
même gestion responsable 
qui nous guide désormais pour 
maîtriser les dépenses tout 
en préservant une capacité 
d’action, d’investissement et 
d’innovation pour les années à 
venir. Car notre ambition pour la 
Haute-Garonne reste inchangée, 
nous sommes au travail au 
quotidien pour donner vie à notre 
projet de mandature et agir 
pour les Haut-Garonnaises et les 
Haut-Garonnais de manière juste 
avec notre triptyque solidaire, 
citoyen et écologique.

Ces contraintes budgétaires 
n’empêchent donc pas l’action 
de la majorité ?
Notre feuille de route est claire 
et nous gardons le cap d’une 
politique sociale et écologique. 
Ces derniers mois, nous 
avons tenu des engagements 
emblématiques. Je pense tout 
d’abord au tout premier rapport 
de l’Assemblée départementale 
citoyenne qui nous a été remis 
en mars. C’est toujours un 
moment particulier quand une 
promesse de campagne devient 
réalité. Comme nous nous y 
étions engagés, nous avons créé 
une assemblée citoyenne dès 
le début du mandat. Pendant 
quinze mois, ce sont 162 Haut-
Garonnaises et Haut-Garonnais 
qui ont travaillé et dialogué 
pour rendre un rapport qui va 
faire date et constituera pour 

nous un socle de réflexion sur 
la bifurcation écologique. C’est 
une véritable fierté d’avoir fait 
vivre notre démocratie et agi 
pour la citoyenneté de la sorte. 
Leurs propositions ne resteront 
pas lettre morte. Nous sommes 
déjà au travail pour les intégrer 
dans notre feuille de route et 
des premières pistes seront 
présentées dès la session de juin. 
Car la bifurcation écologique 
est un axe structurant pour la 
majorité. Elle est indispensable 
et d’ores et déjà nous souhaitons 
intensifier l’accompagnement 
de tous les acteurs publics qui 
en font également une priorité. 
Ainsi, nous proposons désormais 
aux communes une subvention 
pouvant aller jusqu’à 50 % 
pour les projets exemplaires 
en matière de bifurcation 
écologique (performance 
énergétique, renaturation des 
sols, verdissement des flottes 
de véhicules). C’est le sens de 
l’Histoire. Après avoir dit un mot 
sur la citoyenneté et l’écologie, 
laissez-moi dire un mot sur la 
solidarité afin de compléter notre 
triptyque. Ces derniers mois par 
exemple, nous avons tenu un 
autre de nos engagements de 
campagne : celui de lutter contre 
la précarité menstruelle. Nous 
avons ainsi inauguré le premier 
distributeur de protections 
hygiéniques gratuites dans le 
collège Les Chalets et avons 
annoncé leur mise en place dans 
l’ensemble des 100 collèges 
publics de Haute-Garonne à 
la rentrée scolaire 2024. Cette 
action est un moyen concret de 
mettre en œuvre la solidarité et 
de lutter pour l’égalité entre  
les filles et les garçons.  
Vous le voyez, nous sommes 
pleinement au travail et notre 
ambition pour la Haute-Garonne 
est intacte !

GROUPE
SOCIALISTE,  

RADICAL,  
PROGRESSISTE 

ET CITOYEN

JEAN-MICHEL 
FABRE

Président du groupe 
Socialiste,  

Radical, Progressiste et 
Citoyen

Conseiller départemental
du Canton Toulouse 2

- - -
31agauche.fr

 PScd31

 groupesocialiste31
- - -

UNE MAJORITÉ AU TRAVAIL, DES ENGAGEMENTS TENUS

EXPRESSIONS POLITIQUES
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NON À LA SUPPRESSION 
DE L’ALLOCATION DE 
SOLIDARITE SPÉCIFIQUE   
Lors du discours de politique 
générale, le Premier Ministre 
a annoncé la suppression 
de l’Allocation de Solidarité 
Spécifique, dernier filet de sécurité 
des personnes en fin de droit 
avant le RSA, allocation financée 
sans compensation intégrale par 
les Conseils départementaux. 
Nous dénonçons cette mesure, 
décidée sans concertation, car 
elle offrira moins de droits aux 
plus démunis et aura un impact 
important sur les finances des 
Départements, déjà en situation 
de tension.

GROUPE
DES ÉLU·E·S 

GÉNÉRATION·S,  
SOCIALISME 
ET ÉCOLOGIE

CHRISTOPHE LUBAC
Président du groupe 

des élu·e·s Génération·s, 
Socialisme  
et Écologie

Conseiller départemental
du Canton Toulouse 11

- - -

 ElusGSE

 GroupeGenerationsHG
- - -

LES GROUPES DE 
NIVEAUX DANS LES 
COLLÈGES, UN TRI SOCIAL 
CONTRE L’ÉCOLE DE 
LA RÉPUBLIQUE    
L’école voit son budget amputé 
de 692 millions d’euros, le 
gouvernement trouve dans son  
« choc des savoirs » la solution à 
la baisse du niveau scolaire et à la 
crise de la profession enseignante. 
Des moyens supplémentaires 
auraient permis d’augmenter 
les salaires et de recruter des 
remplaçant·es. On homogénéise 
pour mieux diviser la société.  
Et nous portons la mixité !

GROUPE
COMMUNISTE,  
RÉPUBLICAIN 

ET CITOYEN

INÈS GOFFRE 
PEDROSA

Présidente du groupe 
Communiste, Républicain et 

Citoyen 
Conseillère départementale

du Canton Toulouse 4
- - -

 EluesCRC31

 EluesCommunistesCD31
- - -

SITUATION FINANCIÈRE 
DIFFICILE AU CONSEIL 
DÉPARTEMENTAL  
DE LA HAUTE-GARONNE  
Suite à la crise de l’immobilier, la 
situation financière du Conseil 
départemental de la Haute-
Garonne est difficile. Nous 
devons travailler sur des solutions 
qui ne pénalisent pas nos 
concitoyens en limitant les frais 
de fonctionnement au profit des 
frais d’investissement.

GROUPE DE 
L’UNION DE 

LA DROITE ET 
DU CENTRE

JEAN-BAPTISTE DE 
SCORRAILLE

Président du groupe de 
l'Union de la Droite et du 

Centre
Conseiller départemental

du Canton Toulouse 10

C’est dans un contexte financier 
tendu que notre collectivité 
devra faire des choix dans ses 
politiques publiques. Ces choix 
devront veiller à la protection 
permanente de l’équité territoriale 
en maintenant une intervention 
équilibrée entre les territoires 
ruraux et les territoires urbains.

GROUPE 
CONTINUONS 

ENSEMBLE 
POUR LE 

COMMINGES

JEAN-YVES DUCLOS
Président du groupe 

Continuons ensemble pour le 
Comminges

Conseiller départemental
du Canton Saint-Gaudens

DES ANNONCES DE 
RIGUEUR BUDGÉTAIRE !   
Notre vigilance sera sans faille 
pour veiller sur les priorités 
budgétaires que nous défendons :  
protection des plus faibles et 
des plus démunis, ouverture 
de nouveaux collèges où 
cela s’impose, soutien aux 
associations et aux communes.

GROUPE 
POUR NOTRE 

CANTON

JEAN-MARC 
DUMOULIN

Président du groupe  
Pour notre canton

Conseiller départemental
du Canton Villemur-sur-Tarn

- - -

 cantondevillemur 
- - -

Avec le macronisme, ce sont 
des milliards pour les grands 
actionnaires au détriment de 
l’État et des collectivités locales 
aux missions sociales essentielles. 
Inversons la logique au plus vite en 
ouvrant une alternative de gauche.

GROUPE
HAUTE- 

GARONNE 
CITOYENNE

MARC PÉRÉ
Président du groupe Haute-

Garonne Citoyenne 
Conseiller départemental

du Canton Toulouse 9
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CULTURE & SORTIES

5 e É D I T I O N 
E T TO UJ O U R S  P LU S 
D ’ O U V E RT U R E  ! 

S E M A I N E  D E S  C U LT U R E S  U R B A I N E S

LO
IS

IR
S

Du fun, du partage et de belles valeurs positives. La Semaine des cultures urbaines revient  
dans toute la Haute-Garonne avec le même combo gagnant. Objectifs ? Rendre accessible 
toute la pluralité des arts urbains, accompagner la pratique amateur et soutenir les artistes du  
département. À découvrir en famille entre le 28 mai et le 2 juin.

High five ! En 2024, la Semaine des cultures urbaines  
revient pour une cinquième édition et une attention  
renouvelée à l’accès à la culture pour toutes et tous.  Quinze 
actions spécifiques sont programmées dans des collèges, 
en Maison des solidarités (MDS) et au sein de structures 
jeunesse et d’éducation populaire. À Saint-Gaudens,  
l’artiste Lucce accompagne les jeunes de la MJC, du 
Club de prévention, de la Maison des solidarités et du 
Centre intercommunal d’action sociale (CIAS) pour créer 
une œuvre collective faite de collages. À la MDS de  
Blagnac et à celle de Muret se sont tenus des ateliers  
autour du graffiti avec Azek et Orion. Pour autant, le grand 
public n’est pas oublié grâce à une riche programmation  
dans les territoires avec quinze manifestations. À Ville-
mur-sur-Tarn, le 29 mai, on se donne rendez-vous à la Halle 
Brusson pour des démonstrations et des ateliers de BMX, 
beatmaking, danse et graffiti mais aussi du foot freestyle. 
À Auterive, on partira en balade dans les rues avec  
Alpha’B, le 31 mai, pour découvrir la riche histoire de la 
culture Hip-hop.  

FOCUS SUR LE BREAK
Dans le quartier Saint-Michel, à Toulouse, la Jam Sô 
Fresh investira le Garage Layup, un espace monumental  

d’exposition dédié au graffiti. « On pourra y retrouver toute 
l’ambiance underground et fun des parties américaines 
des années 70-80. Des artistes breakdanseurs profession-
nels seront là mais l’idée est que tout le monde participe »,  
promet Nadine Messias, alias bgirl Flavor Roc, championne 
du monde et responsable de l’association Learn and Break. 
Et bien sûr, c’est à l’Espace Roguet qu’aura lieu, le 2 juin, 
l’incontournable Block party, avec aux platines DJ Gaston 
et Dax Santos en maître de cérémonie. Est prévue dès 14 
heures une balade insolite autour du street art et jusqu’à 
18 heures des ateliers de pratique seront accessibles dès 
4 ou 5 ans : customisation, stickers, graffiti, initiation au 
beatmaking, Parkour, etc. Et puis des spectacles bien sûr :  
spectacle hip-hop/afro avec le Centre des arts urbains, 
suivi de deux shows de la Cie Dashadows. Et pour clôturer 
la journée, un battle de breakdance.

Du 28 mai au 2 juin, entrée libre et gratuite.
Lire + : cd31.net/culturesurbaines



25

ZOOM SUR ...

Les lauréats 2024 ont été désignés le 4 avril dernier par les élus 
départementaux. Leurs points communs ? Ces lieux culturels  
et de convivialité touchent un public varié et interagissent  
avec leur territoire.
 
Les lauréats 2024 du label « Comme à la Maison » ont la particularité 
de proposer une offre artistique et culturelle diversifiée et une multi-
tude de services ou d’usages (bistrot, épicerie, jardins partagés, expos, 
ateliers, concerts, etc.). Leur marque de fabrique ? La convivialité et leur 
capacité à tisser du lien social. Car pour décerner son label, et attribuer 
à chaque structure une aide à l’investissement de 10 000 euros, le 
Département s’est montré attentif à la polyvalence et au dynamisme 
des propositions, pour favoriser l’accès aux arts et à la culture ! Avec 
le souci, bien sûr, d’un maillage équilibré sur l’ensemble du territoire 
haut-garonnais. Sept projets ont donc été retenus parmi les dix-neuf 
candidatures reçues : quatre situés à Toulouse (L’Astronef, Le Chameau 
sauvage, La Topina, Le Grand Bazar) et trois dans des communes 
rurales ou périurbaines (Créagire à Aspet, La Minoterie à Gardouch et 
La Cafetière à Aurignac).

UN ATOUT EN TERMES DE VISIBILITÉ
Des tiers-lieux qui ont pleinement conscience de l’impact du label 
« Comme à la maison » en termes de visibilité auprès des habitants 
de leur territoire et au-delà. Exemple avec La Minoterie, ouverte 
à Gardouch en octobre 2023. Un espace hybride de 200 m2 qui abrite 
un café associatif, une épicerie, un espace de coworking et une salle 
multi-activités. « Ce label fait d’autant plus sens pour nous que nous 
nous définissons comme une « maison commune » pour les usagers », 
note Julien Hagendorf, cofondateur du lieu. 

S E P T N O U V E AU X 
L I E U X  L A B E L L I S É S

C O M M E  À  L A  M A I S O N

59
PARTENAIRES ASSOCIÉS

                  « Un espace convivial où l’on peut effectivement  
se sentir comme chez soi ! »  
Julien Hagendorf, co-fondateur de La Minoterie à Gardouch.

STRUCTURES D’ÉDUCATION 
POPULAIRE ET DU SOCIAL, 
COLLÈGES, ASSOCIATIONS 
ARTISTIQUES, LIEUX CULTURELS 
ET COMMUNES

N Lire + sur haute-garonne.fr/dossier/label-comme-la-maison
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L’HISTOIRE 
À VENIR
Cette année, la 7e édition 
de l’Histoire à venir fait 
le procès de la loi, en 90 
rencontres, aux quatre coins 
de la ville de Toulouse. À 
travers le temps, le festival 
fait dialoguer l’histoire avec 
la philosophie, l’économie, le 
droit, les arts et les sciences, 
afin de comprendre l’origine 
de la loi et son essence. 
Il démarre le 22 mai par 
une conférence inaugurale 
de Pierre Singaravélou au 
Pavillon République. Suit 
un autre temps fort : la 
visite hors les murs par 
Elérika Leroy et Tristan 
Rouquet programmée le 
26 mai, en partenariat avec 
le Musée départemental 
de la Résistance & de la 
Déportation. Elle a pour 
thème la désobéissance de 
la Résistance.
Nlhistoireavenir.eu2 2  >  2 6 M A I

2 1 M A I  >  1 5 O C T O B R E

3 0 M A I  >  2 J U I N 

SAV’À GROOVER 
C’est le nouveau nom du festival Guitare en Save, qui s’est donné pour objectif 

de promouvoir la culture musicale sur les rives de la Save depuis déjà quinze 
ans. Cette année, le festival s’installe à Montaigut avec son invitation à la 

danse et aux vibrations. Il commence le 30 mai avec un apéro-concert puis la 
diffusion du documentaire sur Amy Winehouse, Back to black. Vendredi, rendez-

vous à 19 heures avec les Filibusters suivis d’En Bal et Vous !  
Samedi c’est Super Panela et Johnny Makam à l’ambiance musicale.

N guitarensave.frLO
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ARCHÉ’EAU
Le Musée archéologique départemental de Saint-Bertrand-de-Comminges 

organise une exposition au fil de l’eau dans la Chapelle des Olivétains.  
À travers les dernières découvertes archéologiques, on en apprend davantage 

sur l’utilisation de cette ressource vitale : qu’il s’agisse de l’eau captée pour 
alimenter une ville antique ou des usages du fleuve Garonne à l’époque 

moderne. Un espace a même été spécialement conçu pour 
sensibiliser le jeune public. À noter également aux Olivétains une deuxième 

exposition Du sol à l’architecture, paysages du Comminges et Pyrénées 
haut-garonnaises en partenariat avec le CAUE 31.
NInformations et réservations : 05 61 88 31 79 ©
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TANGOPOSTALE
Quinze ans, déjà ! Le festival 
Tangopostale revient pour dix 
jours de tango sur les places, 
dans les rues et les lieux 
emblématiques de la Ville rose. 
Il offre un voyage immersif au 
cœur de la culture argentine ! On 
profite des orchestres live, avec 
Orquesta Silbando & Ana Karina 
Rossi, le Trio Cafetín ou El Tango 
Club mais aussi trois jours de 
stages maestros avec Gisela Passi 
& Rodrigo Rufino et de nombreux 
ateliers pour tous styles et tous 
niveaux ! Le festival se prolongera 
le 8 juillet avec la jeune prodige 
du bandonéon Louise Jallu, en 
partenariat avec le Festival de 
Toulouse ! 
N tangopostale.com

3 1 M A I  >  2 J U I N

PASSE TON BACH D’ABORD
La musique de Jean Sebastien Bach jouée dans des lieux patrimoniaux 
ou insolites : voici l’ADN de Passe ton Bach d’abord. Les hommages et les 
réinterprétations de son œuvre mêlent musiques classiques et actuelles dans 
une multitude de concerts de tous formats. Emmenée par l’Ensemble Baroque 
de Toulouse, la 16e édition du festival porte un nouveau souffle et propose aussi 
des spectacles invités comme Amarillis avec Héloïse Gaillard joué le 31 mai  
à 20 h 30 à l’église Saint-Exupère ou Berezko, duo de chant en euskara 
programmé les 1er et 2 juin.
N baroquetoulouse.com

8  >  2 9 J U I N

HISTOIRE(S) 
DE FEMMES EN 
MOUVEMENT

Le stop motion, cela vous parle ? 
Cette technique consiste à prendre 
une photo de la scène initiale, à 
déplacer légèrement un élément, puis 
à prendre une nouvelle photo, et ainsi 
de suite pour créer une animation en 
volume et en mouvement. En marge 
de son œuvre graphique apposée sur 
la façade d’un bâtiment des Archives 
départementales, Marilina Prigent 
propose dans les lieux deux ateliers, 
à partir de 8 ans, pour créer sa propre 
histoire !
Narchives.haute-garonne.fr

1 4  >  1 6 J U I N

FAITES VOS 
JEUX ! 

Les Journées européennes de 
l’archéologie débarquent au Musée 
archéologique départemental. Cette 
année, la programmation est une 
spéciale « Jeux Olympiques » ! Si le 
vendredi est réservé aux scolaires, le 
samedi, le public peut visiter le musée 
guidé par la conservatrice, le chantier 
des fouilles, et à 16 heures, assister 
à la conférence d’Adrien Jardin 
qui a pour thème La gladiature, un 
spectacle fantasmé à la lumière  
des sources archéologiques.  
Le dimanche, place au spectacle que 
Robin Recours a intitulé Sur la route 
d’Olympie « Petits meurtres entre 
athlètes » !

2 8 J U I N  >  8 J U I L L E T

FAITES DE L’IMAGE
Cette année, l’événement 
porté par les Vidéophages 
s’installe quartier Rangueil, plus 
précisément dans le jardin du 
Sacré-Cœur ! Depuis 2002, il fait 
la part belle à l’image sous toutes 
ses formes avec deux jours de 
programmation et 31 projets 
présentés : ateliers d’artistes, 
exposition, performances, 
installations audiovisuelles, apéro 
et ciné concerts… Sur écran ou 
ailleurs, on pose un œil attentif 
sur les nouvelles œuvres hybrides 
et originales et on découvre les 
artistes de demain.
N lesvideophages.org

5  >  6 J U I L L E T

ZOOM
Retrouvez toute la  
programmation culturelle  
du Conseil départemental de 
la Haute-Garonne sur : 

  cultures.haute-garonne.fr
  Ça bouge en Haute- 

Garonne !
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ARDIT L’OCCITAN

LE GROUPE OCCITAN NADAU FÊTE SES 50 ANS 
Il est né à Tarbes en 1973 et a donné son premier concert en 1974. Cinq décennies plus tard, 
le groupe gasco-béarnais remplit les zéniths et suscite une ferveur populaire inchangée !  
« Pour notre public, on est autre chose que des chanteurs, confie Michel Maffrand, alias 
Joan de Nadau, le leader du groupe. Une majorité de ces gens ne va jamais à aucun autre 
spectacle. Mais quand on fait un concert dans la montagne, en Ariège, il y a 6 à 700 per-
sonnes qui arrivent, qui descendent de toutes les vallées, ils savent que ça va parler d’eux. » 
Plus de 200 chansons ont été écrites en 50 ans, dessinant les contours d’un style unique ;  
un mélange de musique traditionnelle occitane et de folk américain. Mais ce qui compte 
surtout pour Nadau, c’est d’être « un trait d’union entre les générations » qui se retrouvent 
autour d’une mémoire et d’une culture. « Parce que derrière la langue, se cachent l’honneur 
et la fierté d’être ce que nous sommes », poursuit l’artiste. Quand on lui demande alors son 
souvenir le plus marquant, il n’hésite pas longtemps : l’Olympia en 2000 ! « Ça comptait 
beaucoup pour le public, dit-il. Il y a des gens qui n’étaient jamais allés à Toulouse et qui 
sont venus à Paris. C’était eux qui étaient à l’Olympia, c’était leur village qui était là. »

N Le groupe Nadau se produira le samedi 1er juin, à 21 heures, à la salle polyvalente  
de l’Isle-en-Dodon

ETH GROP OCCITAN NADAU QUE HESTEJA ETHS SONS 50 ANS 
Qu’es nascut a Tarba en 1973 e que balhèc eth prumèr concèrt en 1974. Cinc decennias mes 
tard, eth grop gascon-bearnés que plea eths « zenits » e suscita ua fervor populara invariada! 
« Entà noste public, que sèm auta causa que cantaires, que se hida Michel Maffrand, aliàs 
Joan de Nadau, eth menaire deth grop. Ua majoritat d’aqueras gents ne va pas james a nat 
aute espectacle, mes quan se hè un concèrt dens era montanha, en Arièja, que son 6 a 700 
personas qu’arriban, que devaran de totas eras vaths, que saben qu’aquò va parlar d’eths 
medishs. » Mes de 200 cançons que son estadas escrivudas en 50 ans, dessenhant eths 
contorns d’un estile unic : ua mescla de musica tradicionala occitana e de fòlc american. Mes 
çò que compta sustot entà Nadau, qu’es d’estar « un junhent entr’eras generacions » que’s 
retròban a l’entorn d’ua memòria e d’ua cultura. « Pr’amor que darrèr era lenga, que s’amagan 
eth aunor e era glòria d’estar çò que ns’èm », persegueish l’artista . Quan se lo demanda ala-
vetz eth son brembèr mes marcant, n’esita pas longtemps : l’Olympia en 2000 ! « Aquò que 
comptava hèra entau public, ça ditz. Qu’i a gents que èran pas james anats a Tolosa e que 
son venguts a París. Qu’èran eths qu’èran a l’Olympia, qu’èra eth lor vilatge qu’èra aquí. »

N Eth grop que balherà concèrt a l’Isla-de-Haut eth dissabte 1 de junh  
a 21h00 a la sala polivalentaLO
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Et si en ce début de printemps, vous 
rejoigniez le Volvestre le temps d’un 
week-end ? 
Avec ses douces collines, ce petit 
coin de Haute-Garonne offre un 
cadre propice à la déconnexion, 
en communion avec la nature. Les 
balades possibles y sont d’ailleurs 
légion. Et en tout premier lieu, le 
sentier de grande randonnée GR® 
Via Garona 861 qui traverse la zone 
avec ses magnifiques panoramas 
sur les vallées de la Garonne et de 
la Lèze. Accessible à tous, la boucle 
tranquille de Saint-Barthélemy à 
Montaut permet, elle, d’apercevoir les 
sommets pyrénéens. 

DES CITÉS DE CARACTÈRE
Le Volvestre, occupé jadis par le 
peuple celte des Volques Tectosages, 
séduira aussi les passionnés 

d’Histoire grâce à son patrimoine. On 
s’attardera volontiers dans l’ancienne 
cité épiscopale de Rieux-Volvestre 
pour ne pas manquer sa majestueuse 
cathédrale dominant l’Arize. À Saint-
Suplice-sur-Lèze, la bastide est un 
joyau architectural, où il fait bon 
flâner. Et non loin de là, l’authentique 
moulin à vent de Pesquiès, très 
bien préservé, est accessible à pied 
depuis le centre de la commune. Et 
on n’oubliera pas de faire un crochet 
par Montesquieu-Volvestre, une autre 
cité de caractère.

LE VILLAGE GAULOIS ET LE RUCHER 
DES ÂNES
À Rieux-Volvestre, un incontournable, 
le Village Gaulois, tout à la fois 
écomusée, archéosite et parc culturel, 
qui propose régulièrement des 
démonstrations d’artisanat gaulois, 

des spectacles et des activités pour 
toute la famille. Toujours à Rieux-
Volvestre, les amoureux des animaux 
pourront faire un crochet par le Rucher 
des Ânes, une ferme pédagogique, 
qui, outre des randonnées à dos 
d’âne, organise aussi des séances de 
câlinothérapie. De quoi faire fondre 
petits et grands. Enfin, pourquoi ne 
pas se laisser tenter par un marché 
de producteurs ? Le Volvestre n’en 
manque pas comme le samedi à 
Carbonne et Montesquieu-Volvestre 
ou le dimanche à Montbrun-
Bocage, un incontournable et très 
authentique, tout comme celui de 
Rieux-Volvestre ou de Saint-Sulpice-
sur-Lèze. 

N Lire + : tourisme.volvestre.fr
N Autres idées d’escapades : 
hautegaronnetourisme.com

À 35 kilomètres au sud de Toulouse, le Volvestre, un territoire à cheval entre la Haute-Garonne  
et l’Ariège, n’est pas forcément le plus connu. Il permet pourtant de se ressourcer et de s’évader  
à proximité de chez soi. Suivez le guide !

AU  P R I N T E M P S , 
O N  M E T L E  C A P S U R 
L E  VO LV E ST R E  !

D É C O U V E R T E

TOURISME
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TEMPS LIBRE

u Rincer la mâche.

v Cuire les lentilles et réserver 
au chaud à couvert.

w Peler les pommes de terre, 
rincer et couper en petits dés.

x Éplucher l’ail et les échalotes.

y Faire suer au beurre sans 
coloration les échalotes et l’ail.

z Ajouter les pommes de terre, 
le curry et le bouillon  
de légumes cuire 20-25 minutes 
suivant les pommes de terre.

 Ajouter la mâche et la crème 
de coco dans le bouillon cuire 
cinq minutes, pas plus pour 
garder une belle couleur verte. 

|Mixer au mixeur plongeant, 
rectifier l’assaisonnement  
et ajouter les lentilles.

}Dresser avec des croûtons  
et quelques feuilles de mâche.

50 gr de lentilles 
150 gr de mâche

250 gr de 
pommes de 

terre
3 échalotes

2 gousses d’ail
20 gr de beurre 

80 cl de bouillon 
de légumes

20 cl de crème 
de coco

1 cuillère à soupe 
de curry

sel/poivre

RECETTE

MICKAEL DAVID,
chef du collège Grand Selve 

à Grenade

LA HAUTE-GARONNE DE...

g LES BERGES DE LA GARONNE, À TOULOUSE

La Haute-Garonne peut s’enorgueillir de compter dans 
ses rangs une étoile. Et pas n’importe laquelle. Dorothée 
Gilbert est danseuse étoile de l’Opéra de Paris. Mais c’est 
à Toulouse qu’elle est née : « Mon arrière-grand-mère 
était venue d’Espagne pour s’installer dans le quartier des 
Minimes et créer une entreprise de confection de vêtements 
professionnels. » Enfant, Dorothée commence à pratiquer 
intensivement la danse dans une des écoles du quartier 
puis au Conservatoire de Toulouse. De ses jeunes années, 
elle se souvient de belles promenades le long des berges 
de la Garonne. À l’âge de 10 ans, elle assiste au ballet Giselle 
au Théâtre du Capitole (aujourd’hui l’Opéra national du 
Capitole). C’est la révélation, elle sait qu’elle veut devenir 
ballerine. La suite ? À force de travail, la Toulousaine parvient 
à réussir le concours d’entrée à l’école de danse de l’Opéra de 
Paris à l’âge de 12 ans.  Dès lors, elle ne quittera plus la scène 
où elle incarne de multiples personnages et se réinvente sans 
cesse. En juin prochain, elle se produira à l’Opéra Garnier dans 
Giselle. La même qui a fait basculer son destin.

Dans chaque numéro, nous 
mettons en lumière un chef de 
collège du département. 

V E LO U T É  D E  M ÂC H E 
L E N T I L L E S 

C O C O - C U R RY
 4 PERS.  1H20

...DOROTHÉE GILBERT
DANSEUSE ÉTOILE A HABITÉ AUX MINIMES 

(CANTON TOULOUSE 2)
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À VOTRE SERVICE
QUE FAIT MON DÉPARTEMENT POUR MOI ?

TRANSPORTS SCOLAIRES : 
C’EST LE MOMENT DE S’INSCRIRE ! 

Grâce au soutien du Département, 
plus de 40 000 élèves haut-garonnais, 
de la maternelle à la terminale, dont  
1 800 en situation de handicap,  
bénéficient, chaque année, de la gratuité 
des transports scolaires. Sont concernés 
les habitants de 114 communes  
de Toulouse Métropole, du Sicoval,  
du Muretain Agglo, de la Communauté  
de communes du Grand Ouest  
Toulousain et de la Communauté  

Vous recherchez une aide ou une 
démarche du Département ? 
Rendez-vous sur
haute-garonne.fr/aide

Guide des aides

Chaque semaine, recevez  
une newsletter : ne manquez 
rien de l’actualité de  
votre Département !
Rendez-vous sur
infos.haute-garonne.fr

SERVICES & APPELS GRATUITS

0 805 530 020

Chèque solidarité 31 pour  
les personnes handicapées  
et/ou âgées :

0 800 31 08 08

Enfance en danger :

0 805 36 36 31

Télégestion Solidarité 31 pour 
les personnes handicapées  
et/ou âgées : 

0 800 31 01 31

Maison départementale des  
personnes handicapées (MDPH) :

0 800 01 15 93

Transports scolaires :

de communes des Coteaux de Bellevue. C’est un coup de pouce  
bienvenu pour le pouvoir d’achat des familles et notamment les plus  
modestes, avec une économie de 790 euros par an et par enfant transporté. 
Et pour le Département, l’illustration de son engagement pour un service  
au plus près des Haut-Garonnais dans les territoires et en faveur de l’égalité 
des chances.   
N ATTENTION, en raison d’une nouvelle plateforme d’inscription, tous les 
élèves doivent se réinscrire. Pour l’année scolaire 2024-2025, l’inscription  
se fait en ligne, à partir du 3 juin 2024 et avant le 14 juillet : cd31.net/TS

SUIVEZ-NOUS

Haute-Garonne

#HGsolidarites   Une nouvelle ère 
numérique !  Notre feuille de route pour 
2024-2028 :

 Lutte contre la fracture sociale et numérique
 Sécurité des services publics
 Transformation numérique des communes
 Souveraineté numérique
 Accessibilité et respect des libertés  

individuelles
 Avec le déploiement du très haut débit, 

nous visons un numérique accessible à 
tous, promouvant la solidarité, valorisant 
les services publics et respectant les  
libertés individuelles.

Découvrez l’essence  
de la vie haut- 
garonnaise en un clic !  
Rejoignez-nous sur 
notre page Facebook  
et suivez-nous sur  
nos réseaux sociaux 
pour rester connectés 
avec toutes les  
actualités et les 
événements de notre 
Département.
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Né à Cahors dans une famille plutôt tolérante, pétrie des 
valeurs humanistes du rugby, Jérôme Laparra, 58 ans, a 
su très jeune ce que c’est d’être différent : « J’étais un 
peu frêle, un peu timide. À l’école, ça n’a pas été simple. 
Sans aller jusqu’à parler de harcèlement, on peut dire 
que j’ai subi des brimades. J’ai longtemps caché mon  
orientation sexuelle. » Dans le milieu associatif LGBTQIA+, 
il fait aujourd’hui un peu figure de vétéran. Il faut dire que 
l’ancien président de Pride Toulouse a évolué, comme 
jeune adulte, à une époque où la cause homosexuelle 
était en pleine ébullition et les droits encore à conquérir. 
Nous sommes au milieu des années 80. On commence 
à parler des morts du sida : Rock Hudson, Klaus Nomi,  
Freddie Mercury puis Cyril Collard. « Dans les médias, 
on évoquait le sida en des termes révoltants comme le 
« cancer gay » et j’avais des copains malades. J’ai  
contacté les premières associations de lutte contre la 
maladie, mais c’était difficile de faire ma place. Et puis 
j’ai rejoint l’association Arc-en-Ciel Toulouse, qui luttait  
déjà contre les discriminations. C’était il y a 30 ans.  
Je n’ai pas arrêté depuis », se souvient-il.

REGAIN D’HOMOPHOBIE EN FRANCE
Ancien décrocheur scolaire, et après avoir étudié sans 
enthousiasme les techniques bancaires et boursières, 

Jérôme Laparra trouve sa voie comme éducateur  
spécialisé et comédien. « J’ai longtemps travaillé dans 
l’animation. Maintenant, je suis à la tête de deux troupes 
de théâtre de comédiens en situation de handicap. Et 
puis je suis artiste drag queen avec mon alter ego Miss 
Bigoudi Flowers », précise-t-il. Tout en poursuivant son 
engagement associatif chez Pride, dont il a assuré la  
présidence en 2023, avant de passer le témoin à une  
collégiale composée de trentenaires. « Benjamin,  
Amandine, Stefano, Pauline et Patrice », s’empresse-t-il 
de rajouter. Pour autant, son enthousiasme reste intact. 
Son moteur ? La cause encore et toujours. Car les droits 
durement acquis restent fragiles et peuvent se perdre 
du jour au lendemain. Et de rappeler le récent rapport 
de SOS Homophobie qui parle d’un regain d’homo-
phobie et de transphobie en France. « Je regrette aussi 
que nous manquions de bénévoles. À Pride, nous nous 
appuyons sur une dizaine tout au plus de personnes  
actives, toutes les bonnes volontés supplémentaires 
pour aider sont donc les bienvenues. » À bon entendeur…

IL S’ENGAGE

Jérôme
Laparra, 
ANCIEN PRÉSIDENT DE PRIDE TOULOUSE

PILIER DE LA CAUSE 
LGBTQIA+

Après la Journée mondiale contre l’homophobie le 17 
mai, Pride organisera le 8 juin prochain à Toulouse la 
29e Marche des fiertés. Un village des associations, une 
quarantaine en tout, se tiendra également place du  
Capitole. « C’est pour nous un événement militant 
et, pour la population LGBTQIA+, l’occasion d’être  
visible sans peur et en toute bienveillance. D’ailleurs, 
cette année, notre slogan sera : Uni•es•x pour l’égalité, 
fort•es•x dans la diversité. Nous appelons toutes celles 
et ceux qui sont contre les discriminations à venir  
faire nombre dans la rue », indique Jérôme Laparra. 


